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WENN MAN SICH ZUM
EIGENEN GESCHLECHT
HINGEZOGEN FUHLT

Gott hat uns als Mann und Frau erschaffen. Unser Geschlecht hat unser
leben schon im vorirdischen Dasein mafdgeblich bestimmt.

Elder Dallin H. Oaks
vom Kollegium der Zwalf Apostel

eder Heilige der Letzten Tage weiB, dafl Gott jede sexu-

elle Beziehung auBerhalb des Ehebunds verboten hat.

Und die meisten kennen auch die Lehre Christi, die
besagt, daB es Siinde ist, wenn ein Mann eine Frau liistern
ansieht (siehe Matthaus 5:28; LuB 42:23; 63:16).

Die Anziehungskraft zwischen Mann und Frau hat der
Schopfer selbst den Menschen mitgegeben, damit der Fort-
bestand des Lebens auf der Erde gesichert ist und damit
Mann und Frau eine Familie griinden und Kinder haben,
so wie er es bestimmt hat. Wer Gottes Gebote beziiglich
der Zeugungskraft iibertritt, begeht eine schwerwiegende
Siinde. Prasident Joseph E Smith hat gesagt:

»Die sexuelle Vereinigung in der Ehe ist rechtmifig, und
wenn sie mit der richtigen Absicht vollzogen wird, ist sie
ehrenhaft und heiligend. Aber jede sexuelle Handlung
auflerhalb des Ehebunds ist als herabwiirdigende Siinde zu
betrachten, als abscheulich in den Augen Gottes.“!

Manche Heilige der Letzten Tage kennen die Verwirrung
und das Leid, das damit verbunden ist, wenn man sich zu
gleichgeschlechtlichen sexuellen Handlungen hinreiBen
1a8¢, oder auch nur die Gefiihle, die zu solchem Verhalten
filhren konnen. Wie sollen Fithrer der Kirche, Eltern und an-

dere Mitglieder reagieren, wenn sie mit den Schwierigkeiten

Die Anziehungskraft zwischen Mann und Frau hat der
Schopfer selbst den Menschen mitgegeben, damit

der Fortbestand des Lebens auf der Erde gesichert ist
und damit Mann und Frau eine Familie grinden

und Kinder haben, so wie er es bestimmt hat.

konfrontiert werden, die ein solches Verhalten beziehungs-
weise solche Gefiihle im religitsen, seelischen und familiiren
Bereich auslésen? Was sagt man einem jungen Menschen,
der gesteht, daB er sich zu jemandem seines Geschlechts
hingezogen fiihlt oder daB er in jemanden verliebt ist, der
demselben Geschlecht angehort? Wie sollen wir reagieren,

wenn jemand offenlegt, daf3 er homosexuell beziehungsweise
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lesbisch ist und daf ihm diese Eigenschaft nach wissenschaft-
lichen Erkenntnissen angeboren sei? Was sollen wir tun,
wenn Menschen, die nicht unserem Glauben angehéren, uns
vorwerfen, wir seien intolerant und hartherzig, weil wir daran
festhalten, dafl es nicht der Norm entspricht, sich in jeman-
den zu verlieben, der dem selben Geschlecht angehért, und
daB alle solchen sexuellen Handlungen Siinde sind?

DIE LEHREN DES EVANGELIUMS

Unsere Einstellung zu diesem Thema wird von den
Lehren des Evangeliums bestimmt, von denen wir wissen,
daB sie wahr sind.

1. Gott hat den Menschen ,minnlich und weiblich®
erschaffen (siehe LuB 20:18; Mose 2:27; Genesis 1:27).
Unser Geschlecht hat unser Leben schon im vorirdischen
Dasein mafBgeblich bestimmt.2

2. Der Zweck des Erdenlebens und die Mission der
Kirche Jesu Christi der Heiligen der Letzten Tage bestehen
darin, die Séhne und Tochter Gottes auf ihre Bestimmung
vorzubereiten, ndmlich so zu werden wie ihre Eltern im
Himmel.

3. Unsere ewige Bestimmung, die Erhshung im celestia-
len Reich, ist nur durch das Sithnopfer Jesu Christi méglich
geworden (durch das wir ,,schuldlos vor Gott* {LuB 93:38]
geworden sind und bleiben kénnen). Diese Bestimmung
konnen nur diejenigen erreichen, die als Mann und Frau im
Tempel Gottes den Bund der ewigen Ehe eingegangen sind
und ihn treu eingehalten haben (siehe LuB 131:1-4; 132).

4. Durch den barmherzigen Plan des himmlischen Vater
kann jeder, der hier auf der Erde das Rechte tun wollte, aber
unverschuldet nicht die Moglichkeit hatte, die ewige Ehe

einzugehen, sich nach dem Erdenleben fiir das ewige Leben

Elder Dallin H. Oaks

wiirdig machen, sofern er die Gebote Gottes hilt und den
Taufbund sowie die iibrigen Biindnisse treu einhilt.?

5. Zusitzlich zur reinigenden Kraft des Sithnopfers hat

Gortt uns die Entscheidungsfreiheit geschenkt, das heiBt,
die Fihigkeit, zwischen Gut (dem Pfad des Lebens) und
Bése (dem Pfad, der zu geistigem Tod und zur Vernichrung
fithre [siehe 2 Nephi 2:27; Mose 4:3]) zu unterscheiden. Die
Umstiande hier auf der Erde kénnen unsere Freiheit zwar
einschrianken (durch Einschrinkung unserer Mobilitat oder
unserer Wahlmoglichkeiten), aber keine sterbliche oder
geistige Macht kann uns die Entscheidungsfreiheit nehmen,
wenn wir das Alter beziehungsweise den Zustand der
Verantwortlichkeit erreicht haben (siehe Moroni 8:5-12;
LuB 68:27; 101:78).
6. Damit ein bestimmter Zweck des Erdenlebens ver-
wirklicht wird, miissen wir durch Gegensitze gepriift wer-
den, damit wir zeigen kénnen, ob wir die Gebote Gottes
halten (siehe 2 Nephi 2:11; Abraham 3:25,26). Deshalb
diirfen der Satan und seine Anhinger versuchen, uns dazu
zu verleiten, daB wir die Entscheidungsfreiheit dazu nutzen,
Boses zu wihlen und zu stindigen.

7. Weil der Satan will, daB3 ,alle Menschen so elend
seien wie er selbst* (2 Nephi 2:27), gibt er sich besonders
groBe Miihe, uns zu solchen Entscheidungen und Hand-
lungsweisen zu tiberreden, die dem Plan, den Gortt fiir seine
Kinder aufgestellt hat, zuwiderlaufen. Er versucht, den
Grundsatz der Verantwortlichkeit zu unterhshlen, uns zu
tiberreden, die heilige Zeugungskraft zu milbrauchen, wiir-
dige Manner und Frauen davon abzuhalten, die Ehe zu
schlieBen und Kinder zu bekommen, und die Unterschiede
zwischen Mann und Frau zu verwischen.

8. Dabei versucht der Teufel, der ja keinen Korper hat,
auch noch, die Menschen dazu zu bewegen, daB sie ihren
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Korper vernichten, indem sie den ewigen Tod wihlen,
»gemil dem Wollen des Fleisches, ... wodurch der Geist
des Teufels die Macht erlangt, euch gefangenzunehmen und
in die Holle hinabzufiihren, damit er in seinem eigenen
Reich tiber euch regieren kénne* (2 Nephi 2:29).

9. Die Erste Prisidentschaft hat verkiindet: ,Es gibt
einen Unterschied zwischen unsittlichen Gedanken und
Gefiihlen und dem Vollzug unsittlicher heterosexueller oder
homosexueller Handlungen.“4 Aber auch wenn unsittliche
Gedanken weniger schwerwiegend sind als unsittliches Ver-
halten, mufBl man sich solchen Gedanken doch widersetzen
und davon umkehren, denn es heiBt ja, dall unsere Gedan-
ken uns schuldig sprechen werden (siche Alma 12:14).
Unsittliche Gedanken (und alles, was zu solchen Gedanken
fihrt) kénnen siindiges Verhalten bewirken.

10. Weil Gortt seine Kinder so sehr liebt, werden einst
auch die schlimmsten Siinder (oder jedenfalls fast alle)
einem Reich der Herrlichkeit zugeteilt werden.® Wer ein
gutes Leben geftihrt und den gréBten Teil der zur Errettung
notwendigen heiligen Handlungen empfangen hat, sich
aber nicht durch die ewige Ehe fir die Erhdhung wiirdig

gemacht hat, wird einen geringeren Platz im celestialen

Reich erhalten, wo es keine ewige Vermehrung gibt (siehe
LuB 131:1-4).

11. Inmitten aller Schwierigkeiten und Entscheidungen,
vor die das Leben uns stellt, miissen wir das Gebot Jesu
Christi befolgen, dal} wir einander lieben sollen (siehe
Johannes 15:12,17). Die Erste Prasidentschaft hat erst vor
kurzem geschrieben:

+Wir miissen freundlicher zueinander sein, liebevoller
und vergebungsbereiter. Wir miissen langmiitiger und hilfs-
bereiter sein. Wir mussen allen Menschen die Hand der
Freundschaft entgegenstrecken, nicht die Hand der Ver-
geltung. Wir miissen wahre Jiinger Jesu Christi sein und ein-
ander mit aufrichtiger Nichstenliebe lieben, denn so hat
Christus uns geliebt.“®

Freundlichkeit, Anteilnahme und Liebe helfen uns,
schwere Lasten zu tragen, die uns unverschuldet aufgebtirdet

wurden, und das zu tun, was richrig ist.
DIE ANWENDUNG DIESER LEHREN UND AUFGABEN

Diese Lehren, Gebote und Aufgaben enthalten die Ant-

wort auf die vorher gestellten Fragen.
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Wir missen allen Menschen, die an einer Krankheit
leiden, auch denjenigen, die HIV-positiv sind

oder bereits an AIDS erkrankt sind (unagbhdngig davon,
ob ihre Krankheit auf sexuelle Kontakte oder auf
andere Griinde zuriickzufihren ist), mit Nachstenliebe
begegnen und sie ermuntern, an den Aktivitdten

der Kirche teilzunehmen.

. Unsere Lehren sprechen jeden schuldig, der — verbal
oder kérperlich — Menschen angreift, die fiir homosexuell
oder lesbisch gehalten werden. '

Wir miissen allen Menschen, die an einer Krankheit lei-
den, auch denen, die HIV-positiv sind oder bereits an AIDS
erkrankt sind (unabhingig davon, ob ihre Krankheit auf
sexuelle Kontakte oder auf andere Ursachen zuriickzufiihren
ist), mit N#chstenliebe begegnen und sie ermuntern, an den
Aktivitdten der Kirche teilzunehmen.

Beziiglich der Unterscheidung der Ersten Prisidentschaft
hinsichtlich gleichgeschlechtlicher Beziehungen miissen
(oder lesbischen)
»Gedanken und Gefithlen" (gegen die man ankdmpfen

auch wir zwischen homosexuellen
muB) und ,homosexuellem {oder lesbischem) Verhalten®
(einer schwerwiegenden Siinde) unterscheiden.

Es ist darauf zu achten, dal} die Begriffe ,,homosexuell*,
slesbisch” und ,schwul bestimmte Gedanken, Empfindun-
gen und Verhaltensweisen beschreiben. Wir miissen uns
davor hiiten, diese Adjektive zu substantivieren, um damit
einen bestimmten Zustand oder einen bestimmten Men-
schen zu bezeichnen. Unsere Lehre gibt uns dies vor. Es ist
falsch, mit diesen Worten einen Zustand beschreiben zu
wollen, denn daraus lief3e sich ableiten, dal3 sich der Betref-
fende schon von Geburt an in einem bestimmten Zustand
befunden hat, der es ihm unméglich macht, in seinem sexu-
ellen Verhalten frei zu entscheiden.

Mit Gefiihlen ist das etwas anderes. Manche Gefiihle
scheinen angeboren zu sein, andere wiederum werden durch
bestimmte Ereignisse ausgeldst. Dariiber hinaus gibt es auch
Gefiihle, die wohl auf komplexe Zusammenhinge zuriick-
zufiihren sind. Jeder Mensch hat Gefiihle, die er sich nicht
ausgesucht hat, aber das Evangelium Jesu Christi lehrt uns,
daB wir auch die Kraft haben, diesen Gefiihlen zu widerste-

hen und sie (bei Bedarf) umzulenken, um sicherzustellen,
daB sie uns nicht zu unpassenden Gedanken oder stindigem
Verhalten verfiihren.

Jeder Mensch besitzt unterschiedliche kérperliche Merk-
male; nicht jeder leidet unter physischen und seelischen
Schwierigkeiten in der Kindheit und im Erwachsenenleben
gleich stark. Auch das haben wir uns nicht ausgesucht, aber
wir kénnen uns die Einstellung, die Priorititen, das Verhal-
ten und den ,Lebensstil“ aussuchen, die sich daraus ergeben.

Ein wichtiger Aspekt unserer Lehre in diesem Punke ist
die Unterscheidung zwischen Freiheit und Entscheidungs-
freiheit. Unsere Freiheit kann durch bestimmte Umstinde
eingeschriinke sein, aber die gottgegebene Entscheidungs-
freiheit kann nicht durch duBere Krifte beschnitten werden,
da sie die Grundlage unserer Verantwortlichkeit vor dem
Herrn ist. Der Unterschied zwischen Freiheit und Entschei-
dungsfreiheit 146t sich an der Kette Gefithl-Gedanke-
Verhalten-Abhingigkeit veranschaulichen. Diese Kette
laBt sich in verschiedenen Bereichen beobachten, beispiels-
weise beim Gliicksspiel oder beim Gebrauch von Tabak oder
Alkohol.

So wie manche Menschen offenbar anders empfinden als

andere, so scheinen andere wiederum besonders empfinglich

fiir bestimmte Verhaltensweisen, Reaktionen oder Abhin-

gigkeiten zu sein. Vielleicht ist das angeboren oder ohne
eigenes Dazutun gelernt worden, so wie das nicht niher
bezeichnete Leiden, das der Apostel Pauls als Stachel im
Fleisch bezeichnet hat, ,ein Bote Satans, der mich mit
Fausten schlagen soll, damit ich mich nicht tberhebe“
(2 Korinther 12:7). Der eine fiihlt sich vielleicht zum
Glucksspiel hingezogen, gerat dann aber — im Gegensatz zu
anderen, die nur manchmal zum Vergniigen spielen — in den
Sog der Spielleidenschaft. Ein anderer wiederum findet
Geschmack am Tabak und wird schnell siichtig. Wieder ein
anderer trinkt tiber die MaBlen gerne Alkohol und gerit
dadurch rasch in den Strudel des Alkoholismus. Es gibt noch
weitere Beispiele — Unbeherrschtheit, Streitsucht, Neid usw.

In den genannten (und noch moglichen weiteren Fal-
len) sind die Gefiihle und Eigenschaften, die einen Men-
schen besonders anfillig fiir ein bestimmtes Verhalten
machen, moglicherweise in gewisser Weise ererbt. Doch das

ist ein sehr komplexer Bereich, denn diese ererbte Neigung
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Es gibt so vieles, was wir iber das AusmalB der Freiheit
beziiglich der verschiedenen Stachel im Fleisch, die uns
hier auf der Erde qudilen, nicht wissen. Aber eins wissen
wir: alle Menschen besitzen Entscheidungsfreiheit, und
Gott zieht uns dafir, wie wir die Entscheidungsfreiheit in
Gedanken und in der Tat ausiiben, zur Rechenschaft.
Das ist ein Grundprinzip.

ist unter Umstianden nichts weiter als die etwas erhohte
Wahrscheinlichkeit, daf der Betreffende bestimmte Ge-
fiihle erwerben wird, sofern er wihrend seiner Entwick-
lungsjahre bestimmten Einfliissen ausgesetzt ist. Doch unge-
achtet dessen, wo wir empfinglich oder verwundbar sein
mégen, was ja nur eine Variante unserer Freiheit hier auf der
Erde darstellt (hier auf der Erde sind wir ja nur ,,gemil dem
Fleische frei* [2 Nephi 2:27]), bleiben wir doch fiir das ver-
antwortlich, was wir in Austibung unserer Entscheidungs-
freiheit denken und tun. Ich habe dieses Thema in einer
Ansprache behandelt, die ich vor mehreren Jahren an der
Brigham-Young-Universitit gehalten habe:

,Die meisten Menschen sind mit einem Stachel im
Fleisch geboren [oder ziehen ihn sich zu], von denen der
eine sichtbarer und schwerwiegender ist als der andere.
Doch alle Menschen sind wohl fiir die eine oder andere
Abweichung von der Norm empfinglich. Ungeachtet des-
sen jedoch haben wir den Willen und die Kraft, unsere
Gedanken und unser Verhalten zu beherrschen. Das mul3
auch so sein. Gott hat nimlich gesagt, daB er uns fiir das, was
wir tun und denken, zur Rechenschaft zieht. Deshalb muf3 es
auch méglich sein, unsere Gedanken und Handlungsweisen
durch unsere Entscheidungsfreiheit zu beherrschen. Wenn
wir das Alter beziehungsweise den Zustand der Verantwort-
lichkeit erreicht haben, kénnen wir unsere Taten und
Gedanken, die nicht mit den Geboten Gottes in Einklang
stehen, nicht mehr damit entschuldigen, dall wir eben so
geboren sind. Wir miissen vielmehr lernen, so zu leben, dal3
eine irdische Schwiche uns nicht davon abhilt, das ewige
Ziel zu erreichen.

Gott hat verheilen, er werde uns unsere Bedringnisse
weihen, so daf} sie uns zum Gewinn gereichen (siehe

2 Nephi 2:2). Wenn wir uns bemiihen, eine ererbte [oder er-

worbene] Schwiche zu tiberwinden, entwickeln wir dadurch
geistige Kraft, die uns wiederum in der Ewigkeit zugute kom-
men wird. Daher antwortete der Herr, als Paulus ihn dreimal
bar, den Stachel aus seinem Fleisch zu ziehen: ,Meine
Gnade geniigt dir; denn sie erweist ihre Kraft in der
Schwachheit.! Gehorsam dnderte Paulus also seine Einstel-
lung folgendermafen:

Viel lieber also will ich mich meiner Schwachheit
rithmen;, damit die Kraft Christi auf mich herabkommt.
Deswegen bejahe ich meine Ohnmacht, alle MiBhand-
lungen und Noéte, Verfolgungen und Angste, die ich fiir
Christus ertrage; denn wenn ich schwach bin, dann bin ich
stark.”™ (2 Korinther 12:9,10.)

Wofiir wir auch empfinglich sein mdgen, wo auch immer
unsere Neigungen liegen mogen ~ sie kénnen nur dann Fol-
gen fiir die Ewigkeit nach sich ziehen, wenn wir unsere Ent-
scheidungsfreiheit dahingehend ausiiben, dall wir das tun
oder denken, was uns die Gebote Gotres untersagen. Wenn
jemand beispielsweise eine Schwiche fiir Alkohol hat, so
wird dadurch seine Freiheit eingeschrinke, Alkohol zu trin-
ken, ohne siichtig zu werden. Seine Entscheidungsfreiheit
gestattet es ihm jedoch, sich des Alkohols zu enthalten und

DER STERN

18

ILLUSTRATION YON DEL PARSON



so der physischen Schwichung zu entgehen, die der Alko-
hol und die geistigen Folgen der Sucht mit sich bringen. ...

Wir miissen uns vor dem Argument hiiten, jemand, der
sich zu etwas besonders stark hingezogen fiihle, kénne nicht
frei entscheiden und sei daher auch nicht fiir sein Verhalten
verantwortlich. Dieser Einwand steht niamlich in krassem
Gegensatz zu den grundlegenden Lehren des Evangeliums
Jesu Christi.

.. Der Satan will uns einreden, wir seien hier auf der Erde
fur nichts verantwortlich. Das hat er ja auch schon in dem
Kampf im Himmel versucht. Wer sich einredet, er sei nicht
dafiir verantwortlich, wie er seine Entscheidungsfreiheit
ausiibt, weil er eben so geboren sei, der versucht, den Aus-
gang des Kampfes im Himmel zu ignorieren. Wir sind ver-
antwortlich, und wenn wir etwas anderes behaupten, lassen
wir uns vor den Karren des Widersachers spannen.

Es ist ein Gesetz des Lebens, dal3 der Mensch Verantwor-
tung trigt. Dieser Grundsartz ist im Gesetz der Menschen
und im Gesetz Gottes verankert. Die Gesellschaft zieht den
Menschen dafiir zur Rechenschaft, wie er seine Neigungen
auslebt, denn sonst kénnten wir nicht in einer zivilisierten
Umgebung leben. Gott zieht seine Kinder dafiir zur Rechen-
schaft, wie sie mit ihren Neigungen umgehen, damit sie
seine Gebote halten und sich iiber ihre Bestimmung in der
Ewigkeit klar werden kénnen. Das Gesetz schiitzt nieman-
den, der aufgrund seiner Unbeherrschtheit dem Impuls
nachgibrt, den, der ihn quailt, zu téten, oder der habgierig ist
und dem Impuls zum Stehlen nachgibt, auch niemanden,
der padophil veranlagt ist und dem Impuls nachgibt, seine
sexuellen Bediirfnisse mit Kindern zu stillen. ...

Es gibt so vieles, was wir iiber das Ausmal} der Freiheit
beziiglich der verschiedenen Stachel im Fleisch, die uns hier
auf der Erde quilen, nicht wissen. Aber eins wissen wir: alle
Menschen besitzen Entscheidungsfreiheit, und Gott zieht
uns dafiir, wie wir die Entscheidungsfreiheit in Gedanken
und in der Tat ausiiben, zur Rechenschaft. Das ist ein

Grundprinzip.7
WISSENSCHAFTLICHE ERKENNTNISSE

So wie wir die gleichgeschlechtliche Anziehung unter

dem Gesichtspunkrt unserer Lehre betrachten, so betrachten

andere sie ausschlieBlich unter dem Gesichtspunkt wissen-
schaftlicher Erkenntnisse. Ich bin zwar kein Naturwissen-
schaftler, aber ich méchte anhand von wissenschaftlicher
Literatur und qualifizierten Ratschligen von Wissenschaft-
lern und Fachleuten die Behauptung widerlegen, Men-
schen, die sich als Homosexuelle und Lesben bezeichnen,
seien ,von Natur aus so".

Wir leben in einer Zeir, in der sich neue wissenschaft-
liche Erkenntnisse in bezug auf den menschlichen Kérper
geradezu uberstiirzen. Wir wissen, dal} viele unserer kérper-
lichen Merkmale auf Vererbung zuriickzufiihren sind. Wir
wissen aber auch, daf} unser Verhalten in hohem Maf von
psychosozialen Faktoren beeinflulit wird, beispielsweise von
der Beziehung zu Eltern und Geschwistern (vor allem
wihrend der ersten Lebensjahre) sowie von der Kultur, zu
der wir gehoren. Der Streit darum, ob ein bestimmrtes Ver-
halten auf ,Vererbung” oder ,Erziehung" zuriickzufiihren ist,
schwelt schon seit vielen Jahrhunderten. Wenn man ihn
auch auf das Thema gleichgeschlechtliche Gefiihle und
Verhaltensweisen tibertriigt, so beleuchtet man damit nur
eine Seite eines liberaus komplizierten Themas, bei dem die
Wissenschaft noch in den Kinderschuhen stecke.

Manche Wissenschaftler behaupten, das Verhalten des

‘Menschen sei nicht genetisch bestimmt.8 Andere wiederum
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vertreten die Auffassung beziechungsweise die Theorie, es
gebe sehr wohl ,ernstzunehmende Hinweise darauf, daf sich
genetische Faktoren auf die sexuelle Orientierung auswir-
ken kénnen®.?

Wir sind uns natiirlich dessen bewuf3t, daB3 die Anfallig-
keit fiir bestimmte Krankheiten wie verschiedene Krebs-
formen und Diabetes mellitus erblich beeinflufit ist. Es gibt
auch Theorien und Hinweise dazu, daf} bei verschiedenen
Storungen wie Aggressivitir, Alkoholismus und Fettsucht
die Erbanlagen eine Rolle spielen kénnen. Das kann aller-
dings schnell zu der SchluBfolgerung fiihren, diese Faktoren
spielten auch bei der sexuellen Orientierung eine Rolle.
Wir diirfen jedoch folgendes nicht vergessen, und dies wird
von zwei Verfechtern dieser Theorie bestitigt: ,Dall eine
Erbanlage vorhanden ist, bedeutet nicht, daB sie auch
unausweichlich zum Tragen kommt. ... Viele Eigenschaften
sind wahrscheinlich sowohl auf die Erbanlagen als auch auf

Umwelteinflisse zuriickzufiihren.“1

1996



Der erste Grundsatz des Evangeliums ist der Glaube
an den Herrn Jesus Christus, der uns Licht und

die Kroft schenkt, hier auf der Erde Schwierigkeiten
zu bewdltigen und die gottgegebene Entscheidungs-
freiheit so zu nutzen, daB wir uns fir das entscheiden,
was es uns ermoglicht, unsere gottgegebene
Bestimmung zu verwirklichen.

Wo auch immer ein Wissenschaftler auf der Skala zwi-
schen volliger Ablehnung und vorbehaltloser Annahme der
Meinung steht, die sexuelle Orientierung sei biologisch
determiniert — die meisten Wissenschaftler geben zu, daf} die
derzeitige Beweislage nicht ausreicht und dafl gesicherte
Schluffolgerungen erst nach vielen weiteren wissenschaft-
lichen Studien moglich sein werden.

In einer Studie mit 56 ménnlichen eineiigen Zwilllings-
paaren, von denen einer sich selbst als ,schwul“ bezeich-
nete, wird berichtet, dal3 sich 52 Prozent der Zwillingsbriider
ebenfalls fiir ,schwul® hielten.!! Eine shnliche Studie mit
eineiigen Zwillingsschwestern ergab ein dhnliches Verhilt-
nis (34 von 71 Paaren bezichungsweise 48 Prozent).1? Falls
sich aus diesen Studien iiberhaupt ableiten 148t, daf3 die
Erbanlagen einen EinfluB} darauf haben, ob jemand sich als
homosexuell beziechungsweise lesbisch bezeichnet, so wird
doch auch klar, daB die Erbanlagen niche allein ausschlag-
gebend sind. Ein bekannter Wissenschaftler meint dazu:
»Selbst der eineiige Zwillingsbruder eines Schwulen hat die
{iber fiinfzigprozentige Chance, heterosexuell zu sein, und
das, obwohl er exakt die gleichen Gene besitzt und von
denselben Eltern erzogen wurde.*}3 Wir miissen uns auch
vor Augen halten, dal3 die Ergebnisse derartiger (und noch
anderer, weiter unten erwihnter Studien) auf der Selbstein-
schitzung der Testpersonen beruhen. Dies ist natiirlich
keine sichere wissenschaftliche Grundlage, und auBerdem
gibt es ,bei Verhaltensforschern und Klinikern keine all-
gemein akzeptierte Definition von Homosexualitit,
geschweige denn eine Ubereinstimmung hinsichtlich ihres
Ursprungs*. 14

In jedem neuen wissenschaftlichen Forschungsgebiet
sind neue Beweise hochst willkommen. Im Juli 1993

machte Dr. Dean Hamer weltweit Schlagzeilen, als er

bekanntgab, er habe einen ,statistisch bedeutsamen Zusam-
menhang zwischen der Vererbung genetischer Merkmale
(einem nachweisbaren DNA-Strang) im Chromosom-
bereich Xq28 und den sexuellen Neigungen einer ausge-
wihlten Gruppe von ... homosexuellen Minnern und ihrer
Verwandten gefunden, die 4lter waren als 18 Jahre.* Anders
ausgedriickt: ,Es scheint so zu sein, dal Xq28 ein Gen
enthilt, das zur ménnlichen homosexuellen Orientierung
beitriigr.1® Dr. Hamer hat tiber seine Erkenntnisse ein Buch
geschrieben, in dem er ausfithrlich auf die Interpretation
seiner Entdeckung eingeht und zu folgendem Schluf3
kommt:

WWir kénnen nur vermuten, welche Bedeutung Xq28
fur die Bevalkerung insgesamt hat. Auf jeden Fall kén-
nen dadurch héchstens 67 Prozent der schwulen Minner
beeinfluBt sein, ndmlich der Prozentsatz, der in unserer
ausgewihlten Gruppe von schwulen Briidern zu Tage trat.
Falls die Homosexualitiit aber zum gréBten Teil durch
Umweltfaktoren oder durch eine Vielzahl von miteinander
in Verbindung stehenden Genen beeinfluBt wird, kann
Xq28 die sexuelle Orientierung eines Mannes nur zu einem

geringen Prozentsatz beeinflussen. Die uns zur Verfiigung
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stehenden Informationen sowie die Ergebnisse unserer
Zwillings- und Familienstudien ergeben, dall Xq28 bei etwa
5 bis 30 Prozent der schwulen Minner eine gewisse Rolle
spielt. Daran zeigr sich, dall noch viel Arbeit zu leisten
«l6

Bei 5 bis 30 Prozent der sich selbst als ,,schwul bezeich-

nenden Minner ,eine gewisse Rolle” — diese Erkenntnis ist

ist.

natiirlich weit von der Behauptung entfernt, die Wissen-
schaft habe nachgewiesen, daBl ,Homosexualitat* durch
Vererbung ,verursacht“ sei. Ein herausragender Wissen-
schaftler nennt noch zwei weitere Unsicherheitsfaktoren:

,Die Beweise, die wir derzeit dafiir haben, da3 Homo-
sexualitit auf angeborene biologische Eigenschaften zuriick-
aufithren ist, sind mehr als diirftig. ... Wenn man die gene-
tische Forschung, die behauptet, Homosexualitir sei erblich
bedingt, niher untersucht, stellt man fest, da weder klar ist,
was vererbbar ist, noch wie sich das auf die sexuelle Orien-
tierung auswirke.“!7

In ihrer eindrucksvollen Neubewertung der biologischen
Theorien zur sexuellen Orientierung duBern Dr. Byne und
Dr. Parsons von der psychiatrischen Fakultdt der University
of Columbia die folgenden wichtigen Warnungen und
Anregungen:

»Es ist dringend erforderlich, dal3 Kliniker und Verhal-
tensforscher sich bewulit machen, wie kompliziert die sexu-
elle Orientierung ist. Sie miissen dem Drang widerstehen,
sich vereinfachende Erklidrungen zurechtzulegen, ob psy-
chosozial oder biologisch.

Es fallt auf, daB die meisten theoretischen Abhandlun-
gen zum Ursprung der sexuellen Orientierung sich nicht
dazu duflern, wie der einzelne seine Identitit aktiv gestaltet.
... Wir schlagen ein Interaktionsmodell vor, nach dem
Gene und Hormone nichre an sich schon die sexuelle Orien-
tierung bestimmen, sondern wo die Personlichkeitsmerk-
male des einzelnen bestimmen, wie er mit seiner Umgebung
interagiert, wodurch sich seine sexuelle Orientierung und
andere Eigenschaften allmihlich entwickeln.*!8

Diese Ansicht, bei der es sich nur um eine von vielen
Anregungen von Wissenschaftlern handelt, ist besonders
iiberzeugend, weil sie auch das wesentliche Element Ent-
scheidungsfreiheit einbezieht, von der wir ja wissen, daB sie

ein wahrer Grundsatz des Erdenlebens ist.

DIE AUFGABEN DER KIRCHENFUHRER
UND DER MITGLIEDER

In ihrem Brief vom 14. November 1991 zum Thema
Keuschheit hat die Erste Prisidentschaft verkiindet: ,,Sexu-
elle Beziehungen darf es nur zwischen Ehemann und Ehe-
frau im Bund der Ehe geben. Alle anderen sexuellen Kon-
takte — Unzucht, Ehebruch, homosexuelles und lesbisches
Verhalten - sind Siinde.”

GemaiB dieser Richtlinie ist es die Aufgabe der Fiithrer der
Kirche, Ubertreter zur Umkehr aufzurufen und ihnen den
Grundsatz vor Augen zu fiihren, den schon der Prophet
Samuel den schlechten Nephiten gegeniiber geduBlert hat:
»lhr habt alle Tage eures Lebens nach dem getrachret, was
ihr nicht erlangen konntet; und ihr habt das Gliicklichsein
darin gesucht, daB ihr Ubles getan habt, und das ist gegen
die Natur jener Rechtschaffenheit, die dem Grofien und
Ewigen, der unser Haupt ist, innewohnt. (Helaman 13:38.)

Niemand kann sich fortgesetzt einer schwerwiegenden
Siinde schuldig machen und dennoch Mitglied der Kirche
bleiben. Auch wer andere zum Siindigen ermuntert, wird zur
Rechenschaft gezogen. Es gibt in der Kirche zwar keine Dis-

ziplinarmafinahmen fiir unangemessene Gedanken (aller-

‘dings wird Wert darauf gelegt, dall man dagegensteuert),

aber jedes Verhalten zieht Folgen nach sich. In derselben
Predigt, in der der Herr lehrte, jemand solle nicht ,ausge-
stoBBen* werden, gebot er seinen Dienern auch: ,Ihr sollt
nicht zulassen, daf} irgend jemand von meinem Fleisch und
Blut wissentlich unwiirdig nimmv, ... wenn ihr willt, daB ein
Mensch nicht wiirdig ist, ... so sollt ihr es ihm verbieten.
(3 Nephi 18:28-30.) Jesus Christus hat auch geboten:
~Wenn er aber nicht umkehrt, so soll er meinem Volk nicht
zugezihlt werden, damit er nicht mein Volk zerschlage.
(3 Nephi 18:31; siehe auch Mosia 26:36; Alma 5:56-61).
Wenn ein Ubertreter dem Aufruf zur Umkehr also nicht
folgt, missen die Hirten der kirchlichen Herde in Etfiillung
der Aufgabe, die Gott thnen tbertragen hat, Disziplinar-
mafBnahmen ergreifen.

Wir miissen aber auch immer zwischen siindigem Ver-
halten und unangemessenen Gefithlen und moglicherweise
gefahrlichen Neigungen unterscheiden. Wenn jemand

darum ringt, der Versuchung zu widerstehen, miissen wir uns
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liebevoll um thn bemithen. Die Erste Prisidentschaft hat

uns das in dem oben erwihnten Brief vom 14. November
1991 gezeigt. Nach dem oben erwihnten Zitat, dem zufolge
Unzucht, Ehebruch und homosexuelles und lesbisches Ver-
halten Stinde sind, heilt es nimlich weiter:

+Wer in diesen Bereichen fiir sich und seine Familie Hilfe
braucht, der soll sich an seinen Bischof, seinen Zweigprisi-
denten oder seinen Pfahl- beziehungsweise Missionsprisi-
denten wenden. Wir fordern die Fiihrer und die Mitglieder
der Kirche auf, allen, die in den genannten Bereichen mit
Schwierigkeiten zu kimpfen haben, mit Liebe und Verstiand-
nis zu begegnen. Viele nehmen aufgrund der christlichen
Liebe, die ihnen entgegengebracht wird, und aufgrund inspi-
rierten Rats die Einladung an, in die Kirche zuriickzukehren,
und lassen die siihnende und heiligende Kraft Jesu Christi fiir
sich wirksam werden. (Siehe Jesaja 53:4,5; Mosia 4:2,3.)“

In einer Konferenzansprache hat Prisident Gordon B.
Hinckley zu diesem Thema etwas Ahnliches gesagt: ,Ich
mochte nachdriicklich betonen, daB unser Abscheu vor der
bitteren Frucht der Siinde mit christlicher Liebe fiir ihre
Opfer - seien sie nun schuldig oder schuldlos — verbunden

ist. Wir verweisen in diesem Zusammenhang auf den Herrn,

der zwar die Stinde verurteilt, aber den Stinder liebt. Auch
wir miissen uns giitig und tréstend um die Bedringten bemii-
hen, auf ihre Bediirfnisse eingehen und ihnen bei der
Losung ihrer Probleme helfen!?

Trotz solcher Aufforderungen und Zusicherungen wird
die Position der Kirche und ihrer Mitglieder in dieser Ange-
legenheit hiufig noch miBverstanden. Im letzten Herbst
wurde ein Fihrer der Kirche in einem Fernsehinterview
gefragt: ,Was tut die Kirche, um dem HabB auf Homosexuelle
entgegenzuwirken?" Vor neun Jahren wurde ich selbst in
einem Fernsehinterview zu diesem Thema gefragt, ob es
stimme, daB die Kirche lehre, ,solche Menschen seien
irgendwie Parias ... und haBten sich selbst, was auf die
Einstellung zuriickzufiihren sei, die die Kirche ihnen gegen-
tiber auflere.”

Noch bedeutsamer ist aber, dal auch glaubenstreue
Mitglieder solche Fragen #uflern. In einem Brief stand
vor kurzem:

»Ein anderer Punkt, der uns am Herzen liegt, ist die Art
und Weise, wie unsere Sohne und Toéchter als Menschen
eingestuft werden, die sich abweichend und lasziv verhal-

ten. Vielleicht tun einige das, aber die meisten sicherlich
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Der Zweck des Erdenlebens und die Mission der Kirche
Jesu Christi der Heiligen der Letzten Tage bestehen
darin, die S6hne und Tochter Gottes auf ihre
Bestimmung vorzubereiten, namlich so zu werden

wie ihre Eltern im Himmel.

nicht. Diese jungen Minner und Frauen wollen doch blof}
iiberleben, ein geistiges Leben haben und ihrer Familie und
der Kirche nahe bleiben. Es ist besonders’schadlich, wenn
diese negativen AuBerungen vom Rednerpult aus gemacht
werden. Wir glauben, daB es dadurch nur zu weiteren
Depressionen und groBen Schuld- und Schamgefithlen
kommt, die zum Verlust der Selbstachtung fiihren, was sie ja
schon ihr Leben lang durchmachen. Manchmal mangelt es
den Mitgliedern wirklich an der reinen Christusliebe, die
den Betroffenen in ihren Schwierigkeiten helfen kénnte.
Wir sind dankbar fiir alles, was Sie tun kénnen, um diesen so
hiufig miBverstandenen Kindern des himmlischen Vaters zu
helfen. Wenn manche der Generalautorititen einfilhlsamer
auf dieses Problem eingehen kénnten, so wiirden sicher
mancher Selbstmord und manche Spaltungen innerhalb
der Familien verhindert. Viele kénnen es einfach nicht
ertragen, dall die Mitglieder sie als ,schlecht' bezeichnen.
So suchen sie Trost in homosexueller Lebensfiihrung.“2°

Solche Briefe machen deutlich, daB wir das Gesprich
mit den Bridern und Schwestern, die mit Problemen zu
kimpfen haben — mit welchen Problemen auch immer —,
fordern miissen. Jedes Mirglied der Kirche Christi hat eine
Aufgabe, die in der Lehre der Kirche ganz deutlich zum
Ausdruck kommt, ndmlich Liebe zu zeigen, Hilfe anzubie-
ten und Verstiandnis aufzubringen. Wer gestindigt hat oder
wer sich bemiiht, unangemessene Gefiihle zu bekimpfen,
darf nicht ausgestoBen werden; wir mussen ihm vielmehr
Liebe entgegenbringen und ihm helfen (siche 3 Nephi
18:22,23,30,32). Aber die Fihrer und die Mitglieder der
Kirche diirfen sich auch nicht der Verantwortung entziehen,
richtige Grundsitze und rechtschaffenes Verhalten zu leh-
ren (in allen Punkten), selbst wenn das bei manchen zu
Unbehagen fiihrt.

Die Fiihrer der Kirche werden manchmal gefragt, ob es in
der Kirche Jesu Christi der Heiligen der Letzten Tage Platz

fiir Menschen mit homosexuellen oder lesbischen Neigun-
gen beziehungsweise Gefiihlen gibt. Natiirlich! Es ist sicher
nichr fiir jeden gleich leicht, sein Verhalten zu dndern und
seine Gedanken zu beherrschen, aber die Kirche schenkt
jedem Hoffnung, der sich ernsthaft bemiiht, und streckt ihm
die Hand der Gemeinschaft entgegen.

In der Antwort, die ich dem Fernsehreporter gab, der
meinte, die Kirche lehre, solche Menschen ,seien nicht
besser als Parias”, versuchte ich, diesen Gedanken zusam-
menzufassen. Ich sagte:

~Wer sich bemiiht, sich diesen Neigungen zu widersetzen,
der darf sich nicht als ausgestoBen betrachten. Etwas ganz
anderes aber sind sexuelle Beziehungen auBerhalb der Ehe.
Wer so etwas tut, soll sich sehr wohl schuldig fithlen. Er soll
sehr wohl spiiren, daB er sich Gott entfremdet hat, der sol-
ches Verhalten in seinen Geboten untersagt hat. Es wundert
mich nicht, wenn sich so jemand der Kirche entfremdet. Ich
finde es allerdings tiberraschend, daB3 er dann meint, die Kir-
che konnte die Gebote Gottes widerrufen. ... Der Frau, die
beim Ehebruch ertappt worden war (ein guter Prizedenz-
fall), ... brachte Christus Liebe und Barmherzigkeit ent-
gegen. ... Aber er forderte sie auch auf, nicht weiter zu siin-
digen. Ich finde, daB die Kirche das tut, wenn auch

‘vielleicht nicht ganz so vollkommen wie der Herr. Wir for-

dern unsere Mirtglieder jedenfalls auf, den Siinder zu lieben,
aber die Stinde zu verurteilen.*2!

Aber nicht nur diejenigen, die sich zum eigenen Ge-
schlechr hingezogen fithlen, miissen mit sich ringen. Es gibt
viele verschiedene Versuchungen — sexueller und anderer
Art. Fiir jede Stinde gilt, daB3 wir ihr widerstehen miissen.

Die Kirche kann denen, die der Stinde nachgegeben
haben oder noch darum ringen, ihr zu widerstehen, am
besten dadurch helfen, daf3 sie die Mission erfiillt, die ihr von
Gortt iibertragen worden ist, nimlich die wahre Lehre zu ver-
kiindigen und die heiligen Handlungen des wiederhergestell-
ten Evangeliums zu vollziehen. Das Evangelium gilt fiir jeden
Menschen. In seinem Mittelpunkr stehen das Sithnopfer und
die Auferstehung Jesu Christi, die uns Unsterblichkeit und
ewiges Leben ermoglichen. Um das zu erreichen, mul jedes
Kind Gottes die ewige Ehe eingehen — entweder in diesem
oder im zukiinfrigen Leben. Doch dieses heilige Ziel muf} auf

die Weise des Herrn erfiillt werden. Prisident Gordon B.
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Hinckley hat beispielsweise gesagt, die Ehe diirfe nicht als
therapeutische MaBinahme betrachtet werden, mit deren
Hilfe Probleme im Zusammenhang mit homosexuellen Nei-
gungen und Praktiken gel6st werden kénnen. 2

Wer mit sich ringt, kann durch Christus und seine Kirche
Hilfe erfahren. Diese Hilfe wird ihm durch Fasten und
Beten, durch die Wahrheiten des Evangeliums, durch den
Versammlungsbesuch, durch den Dienst in der Kirche,
durch den Rat inspirierter Fiihrer und — bei Bedarf — auch
durch professionelle Berater zuteil, die bei der Losung der
Probleme helfen. Ein weiterer wichtiger Aspekt ist die Kraft,
die liebevolle Briider und Schwestern spenden konnen.
Jeder muB sich dessen bewult sein, daB jemand, der sich zum
eigenen Geschlecht hingezogen fiihlt, was ihm eine schwere
Last ist, besonders viel Liebe und Ansporn braucht. Das gilt
tibrigens auch fiir seine Familie. Hier ist es die Aufgabe der
Mitglieder, die ja mit einem Bund bestitigt haben, dal} einer
des anderen Last tragen (siehe Mosia 18:8) und dadurch das
Gesetz Christi erfiillen will (siehe Galater 6:2), diese Liebe
und diesen Ansporn zu geben.

Der erste Grundsatz des Evangeliums ist der Glaube an
den Herrn Jesus Christus, der uns Licht und die Kraft
schenket, hier auf der Erde Schwierigkeiten zu bewiltigen
und die gottgegebene Entscheidungsfreiheit so zu nutzen,
dafB wir uns fiir das entscheiden, was es uns erméglicht, un-
sere gottgegebene Bestimmung zu verwirklichen. Der Herr
hat uns verheiffen: ,,Noch ist keine Versuchung iiber euch
gekommen, die den Menschen tiberfordert. Gott ist trey; er
wird nicht zulassen, daB ihr tiber eure Kraft hinaus versucht
werdet. Er wird euch in der Versuchung einen Ausweg schaf-
fen, so daB ihr sie bestehen kénnt.” (1 Korinther 10:13.)

ZUM ABSCHLUSS

Die verschiedenen Standpunkte der Wissenschaft und
der Religionslehre lassen sich mit folgendem Bild verglei-
chen: Jemand will die Funktion eines Autos verstehen und
zerlegt es dazu in seine Einzelteile, die er dann analysiert.
Ein anderer hingegen liest die Bedienungsanleitung des
Herstellers. Natiirlich kann man durch Zerlegen und Analy-
sieren viel lernen, doch nur in Teilbereichen. Am meisten

erfahrt man Giber das Auto, wenn man die Bedienungsanlei-

tung des Herstellers liest. Die ,,Bedienungsanleitung” fiir
unseren Kérper und unsere Seele sind die heiligen Schrif-
ten, die von Gott verfaBt wurden, der uns ja erschaffen hat,
und die von seinen Propheten ausgelegt werden. Das ist die
beste Méglichkeit, etwas tiber den Sinn des Lebens sowie die
Gedanken und das Verhalten zu erfahren, das wir an den Tag
legen miissen, um ein gliickliches Leben zu fiihren und
unsere gottgegebene Bestimmung zu verwirklichen.

Jeder, der mit den Herausforderungen der Sterblichkeit
ringt, kann sicher in den Psalm Nephis einstimmen: ,Oh,
was bin ich doch fiir ein ungliickseliger Mensch! Ja, mein
Herz grimt sich meines Fleisches wegen; meine Seele ist
bekiimmert wegen meiner Ubeltaten.

Ringsum bin ich umschlossen, ja, wegen der Versuchun-
gen und Siinden, die so leicht tber mich kommen."
(2 Nephi 4:17,18.)

Um den Willen und die Kraft aufzubringen, der Siinde
zu widerstehen, miissen wir auf Gott vertrauen und um Hilfe
beten. Nephi freute sich am Herrn, der ihm geholfen und
ihn durch seine Bedringnisse geftihrt hatte (siehe Vers 20).
Er fragte: ,Warum soll ich mich, meines Fleisches wegen, der
Stinde hingeben?“ (Vers 27.) Dann betete Nephi darum, der
Herr moge seine Seele erlésen und ihn ,zittern machen,
wenn Siinde sich naht" (Vers 31).

Nephi beendet seinen Psalm mit den folgenden Worten,
die auch fiir die gelten, die mit den in diesem Artikel behan-
delten Schwierigkeiten ringen:

,QO Herr, auf dich habe ich vertraut, und ich will auf dich
vertrauen immerdar. Ich will mein Vertrauen nicht in den
Arm des Fleisches setzen; denn ich weiB}: Verflucht ist, wer
sein Vertrauen in den Arm des Fleisches setzt. Ja, verflucht
ist, wer sein Vertrauen in Menschen setzt und Fleisch zu
seinem Arm macht.

Ja, ich weif}, Gott gibt willig dem, der bittet.” {2 Nephi
4:34,35.)

Der Herr, der uns geboten hat, vollkommen zu sein, hat
sein Blut fiir uns vergossen, damit wir unsere gottgegebene
Bestimmung verwirklichen kénnen. Er vertraut darauf,
daf3 es uns gelingt, ewiges Leben zu erlangen. Das wird an
der folgenden Aufforderung deutlich: ,Was fir Manner
solle ihr sein? Wahrlich, ich sage euch: So, wie ich bin“

(3 Nephi 27:27.) O
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